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Résumé Exécutif

GPT-5 d'OpenAI représente une évolution majeure dans la conception des grands modèles linguistiques, introduisant un système

unifié avec un routeur interne qui choisit dynamiquement entre plusieurs sous-modèles (modes « réflexion » ou « non-réflexion »)

en fonction de la complexité de la requête et de l'intention de l'utilisateur (Source: openai.com) (Source: www.infoai.com.tw). En

pratique, GPT-5 comprend un modèle « principal » à haute vitesse pour la plupart des requêtes et un modèle « GPT-5 Thinking » à

raisonnement plus approfondi pour les tâches difficiles, avec un routeur en temps réel qui décide lequel utiliser pour chaque

demande (Source: openai.com) (Source: www.arsturn.com). Cette architecture vise à optimiser l'intelligence par dollar en

acheminant les requêtes faciles vers des modèles plus légers et les requêtes difficiles vers le modèle le plus puissant (Source:

medium.com) (Source: medium.com). La documentation d'OpenAI confirme que le routeur prend en compte le type de

conversation, la complexité de la tâche, l'utilisation d'outils et même des indices explicites (par exemple, « réfléchis bien à cela »)

lors du changement de mode (Source: openai.com) (Source: openai.com). Le routeur lui-même est continuellement entraîné sur des

signaux d'utilisateurs réels – par exemple, lorsque les utilisateurs changent manuellement de modèle ou fournissent des

commentaires – afin qu'il « s'améliore avec le temps » (Source: openai.com) (Source: openai.com).

Les problèmes initiaux après le lancement (un « commutateur de modèle défectueux » et des limites de décision mal adaptées) ont

fait que de nombreuses requêtes ont utilisé le modèle plus simple de manière inappropriée, dégradant les performances (Source:

www.infoai.com.tw) (Source: www.windowscentral.com). OpenAI a réagi en corrigeant la logique du routeur, en exposant davantage

de contrôles utilisateur (modes de vitesse comme Auto, Rapide, Réflexion) (Source: www.tomsguide.com), et même en restaurant

temporairement d'anciens modèles (par exemple GPT-4o) pour apaiser les préoccupations des utilisateurs (Source:

www.techradar.com). Le résultat net est que GPT-5 équilibre désormais de manière adaptative la vitesse et le raisonnement : les
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questions rapides sont traitées par le modèle rapide, tandis que les tâches de raisonnement complexes sont envoyées à GPT-5

Thinking. Ce rapport examine en profondeur le fonctionnement interne du routeur GPT-5, les critères de décision qu'il utilise,

ses sous-modèles et les implications pour les performances, la convivialité et le développement futur de l'IA.

Une couverture complète est fournie avec de nombreuses citations. Nous examinons la documentation officielle d'OpenAI et la

recherche sur l'architecture de GPT-5 (Source: openai.com) (Source: cookbook.openai.com) (Source: openai.com), les analyses de

l'industrie et les rapports d'actualité (Source: www.tomsguide.com) (Source: www.infoai.com.tw) (Source: medium.com), ainsi que

des exemples de cas d'expérience utilisateur (Source: www.xataka.com) (Source: www.techradar.com). Nous incluons des données

d'évaluations comparatives montrant les gains de GPT-5 (Source: openai.com) (Source: openai.com) et discutons du contexte plus

large et des orientations futures.

Introduction et Contexte

L'Évolution des Grands Modèles Linguistiques

GPT-5 est issu d'une lignée de modèles OpenAI dont les capacités n'ont cessé de croître. Les générations précédentes comme GPT-

3 (2020) et GPT-4 (2023) étaient des modèles uniques et monolithiques qui obligeaient les utilisateurs à sélectionner manuellement

la version appropriée pour une tâche (par exemple, GPT-3.5 Turbo vs GPT-4, ou GPT-4 vs variantes spécialisées) (Source:

aws.amazon.com) (Source: medium.com). Au fil du temps, OpenAI a commencé à proposer plusieurs modèles spécialisés – par

exemple, GPT-4o (« GPT-4 optimisé ») et sa variante « mini » ont amélioré la vitesse et le coût par rapport à GPT-4 (Source:

openai.com) (Source: openai.com) – mais cela imposait aux utilisateurs de choisir le bon modèle pour chaque tâche.

Comme le note une analyse, la navigation dans un « sélecteur de modèle » est devenue un point de douleur majeur : les

développeurs jonglaient avec une gamme croissante (Chat, Code, Vision, Turbo, etc.), créant de la confusion (Source: medium.com)

(Source: aws.amazon.com). L'approche multi-LLM – utilisant différents modèles pour différentes tâches – présente des avantages

(spécialisation et efficacité) mais nécessite un routage intelligent. En pratique, les systèmes multi-LLM doivent analyser chaque

invite et la diriger vers le meilleur modèle à cet effet (Source: aws.amazon.com) (Source: aws.amazon.com). Par exemple, les

directives d'AWS d'Amazon sur les applications multi-LLM soulignent que les requêtes simples (par exemple, « parlez-moi de ce

court article ») peuvent utiliser un modèle léger, tandis que les requêtes très complexes (par exemple, « résumez une longue

dissertation avec analyse ») nécessitent un modèle plus puissant (Source: aws.amazon.com). Historiquement, OpenAI et d'autres

entreprises n'ont pas automatisé ce routage : au lieu de cela, l'utilisateur ou le développeur devait choisir (ou laisser un

développeur de système le faire pour les applications spécialisées).

L'architecture unifiée de GPT-5 répond explicitement à cela en internalisant le routage multi-modèle. Selon les termes d'OpenAI,

GPT-5 est « le meilleur système d'IA à ce jour » qui « sait quand répondre rapidement et quand réfléchir plus longtemps » (Source:

openai.com). L'entreprise décrit GPT-5 comme remplaçant l'ancienne gamme de modèles par « un système unifié » comprenant un

modèle rapide par défaut, un modèle de raisonnement profond (« GPT-5 Thinking ») et un routeur en temps réel qui sélectionne

entre eux (Source: openai.com) (Source: medium.com). Un résumé de l'actualité technologique paraphrase cela comme éliminant

la corvée de choisir GPT-3.5 vs GPT-4 : « l'IA s'adaptera dynamiquement à vos besoins spécifiques » au lieu d'exiger une sélection

de modèle (Source: www.geeky-gadgets.com). Ce changement – d'un ensemble d'outils où les utilisateurs choisissent le modèle à

un où l'IA choisit son mode – est une innovation fondamentale de GPT-5.

Lancement de GPT-5 et Réception Initiale

OpenAI a officiellement annoncé GPT-5 le 7 août 2025 (Source: openai.com). Les réactions initiales ont été mitigées : beaucoup ont

salué ses performances de référence (mathématiques, codage et compréhension considérablement améliorés) (Source:

openai.com), tandis que d'autres ont trouvé que le chatbot était devenu « moins chaleureux » ou trop concis par rapport aux

versions précédentes (Source: www.infoai.com.tw) (Source: www.windowscentral.com). La raison était en partie technique : le

nouveau routeur en temps réel n'a pas fonctionné comme prévu le premier jour, ce qui a entraîné l'utilisation par défaut du

modèle rapide de base pour de nombreuses requêtes au lieu d'invoquer le modèle de raisonnement (Source: www.infoai.com.tw)

(Source: www.windowscentral.com). Le PDG d'OpenAI, Sam Altman, a reconnu plus tard que « nous avons totalement foiré

certaines choses » lors du déploiement de GPT-5 (Source: www.windowscentral.com) (Source: www.windowscentral.com), attribuant
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les plaintes des utilisateurs (par exemple, GPT-5 semblant « plus bête ») à un mécanisme de routeur/commutateur défectueux

(Source: www.infoai.com.tw). Ils ont apporté des correctifs rapides : ajuster la limite de décision du routeur et clarifier quel modèle

répond dans l'interface utilisateur (Source: www.infoai.com.tw) (Source: www.techradar.com).

Par exemple, suite aux réactions négatives de la communauté, OpenAI a réintégré GPT-4o pour les utilisateurs de ChatGPT Plus et

a ajusté les limites d'utilisation pour les doubler pendant une période de transition (Source: www.infoai.com.tw) (Source:

www.techradar.com). Ils ont également ajouté de nouveaux modes de vitesse – « Auto », « Rapide » et « Réflexion » – afin que les

utilisateurs puissent directement influencer le routage (discuté ci-dessous) (Source: www.tomsguide.com). Ces changements

montrent à quel point le routeur était essentiel à l'expérience utilisateur : une analyse chinoise a noté que la « divergence

d'expérience » de GPT-5 le premier jour (certains utilisateurs louant un meilleur raisonnement, d'autres le trouvant terne)

s'expliquait par le bug du routeur (Source: www.infoai.com.tw).

Au cours des semaines suivantes, OpenAI a déployé des améliorations. Lors d'une conférence AMA, Altman a reconnu des «

problèmes techniques » initiaux avec le routage mais a promis que les « véritables capacités » du modèle seraient bientôt visibles

(Source: www.techradar.com). Les journalistes de l'industrie ont observé qu'avec les correctifs et les nouvelles options, les

controverses de lancement de GPT-5 se sont apaisées, bien que le débat sur son style conversationnel (et la perte de la

personnalité de GPT-4o) ait continué (Source: www.infoai.com.tw) (Source: www.techradar.com). En résumé, GPT-5 est arrivé

comme une nouvelle architecture ambitieuse qui combinait plusieurs modes d'inférence, et son succès dépendait de la bonne mise

en œuvre de la logique du routeur – une question que nous analysons en détail ci-dessous.

Architecture de GPT-5 : Un Système Multi-Modèle Unifié

Sous-Modèles : Rapide vs Réflexion

À la base, GPT-5 n'est pas un réseau monolithique unique mais un composite de modèles spécialisés. OpenAI le décrit comme

ayant un « modèle intelligent et efficace » pour les tâches de routine et un « modèle de raisonnement plus profond (GPT-5

Thinking) » pour les tâches plus difficiles (Source: openai.com). Les articles de l'industrie confirment cette division : un blog

l'appelle un « système unifié » avec un « cheval de bataille rapide » (gpt-5-main) et un « moteur de réflexion profonde » (gpt-5-

thinking), coordonnés par un routeur en temps réel (Source: www.arsturn.com) (Source: medium.com). Ces sous-modèles ont

évolué à partir de versions antérieures : par exemple, gpt-5-main est considéré comme le successeur des précédents modèles

rapides comme GPT-4o, traitant environ 80 % des requêtes avec des réponses quasi instantanées (Source: www.arsturn.com)

(Source: www.xataka.com). Le modèle gpt-5-thinking est issu des précédents modèles à haute capacité d'OpenAI (par exemple,

leurs moteurs de qualité recherche) et est invoqué pour le raisonnement en plusieurs étapes, le codage complexe, l'écriture

créative ou toute tâche nécessitant un « raisonnement profond et en plusieurs étapes » (Source: www.arsturn.com) (Source:

openai.com). Une analyse informelle l'assimile à la consultation d'un expert spécialisé de l'équipe : pour les questions faciles, gpt-5-

main répond immédiatement, mais pour un problème « inattendu » (par exemple, analyser des accords commerciaux complexes ou

écrire une pièce shakespearienne), le routeur « fait appel aux gros moyens » – GPT-5 Thinking (Source: www.arsturn.com).

Les sous-modèles diffèrent non seulement par leurs capacités, mais aussi par leur fenêtre de contexte et leur style

d'inférence. Dans la documentation d'OpenAI, GPT-5 Pro (une version de raisonnement étendu disponible pour les abonnés Pro)

dispose de jusqu'à 196 000 jetons de contexte pour le mode Thinking (Source: www.tomsguide.com). En revanche, GPT-5 main a

probablement une fenêtre plus courte (les chiffres officiels ne sont pas publics, mais les modèles turbo précédents allaient de 128K

vers le bas). Un blog de développeurs confirme que GPT-5 propose des variantes réduites (« mini » et « nano ») pour permettre au

système de se replier lorsque les limites sont atteintes (Source: cookbook.openai.com) (Source: openai.com). En effet, ces

variantes (gpt-5-mini, gpt-5-nano) agissent comme des substituts plus légers pour maintenir le service en fonctionnement sous

forte charge (Source: openai.com) (Source: openai.com).

Un formalisme clé pour ces modes est la notion d'effort cognitif. Par défaut, GPT-5 utilise un effort de raisonnement moyen, mais

les développeurs peuvent explicitement définir un paramètre « effort » de minimal à élevé (Source: cookbook.openai.com) (Source:

cookbook.openai.com). Dans le réglage « minimal », le modèle émet très peu ou pas de jetons de raisonnement (c'est-à-dire qu'il

ignore ou minimise la chaîne de pensée interne) afin de « minimiser la latence et accélérer le temps de premier jeton » pour les

tâches déterministes comme la classification simple (Source: cookbook.openai.com) (Source: cookbook.openai.com). Inversement,

un réglage d'effort « élevé » encouragerait un raisonnement long et détaillé. Ce paramètre sous-tend la façon dont GPT-5 bascule la

réflexion : le mode par défaut du routeur est moyen, mais il peut s'incliner vers le haut ou vers le bas en fonction du contexte.
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Le Routeur : Logique de Décision

Le routeur est la clé de voûte de l'architecture de GPT-5. C'est un composant « en temps réel » qui inspecte la conversation

entrante et décide rapidement s'il faut utiliser le modèle rapide (GPT-5 main) ou le modèle de réflexion (GPT-5 Thinking) (Source:

openai.com) (Source: www.infoai.com.tw). Plus précisément, OpenAI déclare que le routeur fonde sa décision sur le type de

conversation, la complexité, les besoins en outils et l'intention explicite de l'utilisateur (Source: openai.com). Par

exemple, si la conversation implique l'utilisation d'outils (comme des appels API complexes) ou si l'utilisateur demande

explicitement au modèle de « réfléchir intensément », le routeur privilégiera la variante de raisonnement plus approfondi (Source:

openai.com) (Source: openai.com). Une analyse technologique chinoise résume :

« GPT-5 introduit une nouvelle conception de « routage en temps réel » : le système choisira automatiquement entre les modes «

réponse rapide » et « réflexion étendue » en fonction de la difficulté et des exigences de la tâche… » (Source:

www.infoai.com.tw).

Ainsi, le routeur agit comme un classificateur de tâches à la volée, évaluant si une requête est simple (privilégier la vitesse) ou

exigeante (privilégier la profondeur). Il est important de noter qu'il ne s'agit pas de règles statiques mais d'une politique apprise. Le

communiqué de presse d'OpenAI souligne que le routeur est continuellement entraîné sur des signaux d'utilisation réels : il apprend

des moments où les utilisateurs changent de modèle, des retours de préférence et de la justesse mesurée (Source: openai.com)

(Source: openai.com). Si de nombreuses personnes relancent une invite ou choisissent un autre modèle, cela fournit des retours

pour calibrer les seuils du routeur. En bref, avec suffisamment de données, il peut « s'améliorer avec le temps » pour faire

correspondre les tâches au sous-modèle approprié.

En pratique, le processus de décision peut être considéré comme une classification binaire ou (plus précisément) un gating doux.

Certains analystes le décrivent comme une architecture de « mélange de modèles » (MoM) (Source: medium.com) : au lieu d'un

seul expert (l'ancien modèle unique), GPT-5 utilise plusieurs experts, et le routeur choisit ou mélange parmi eux. Par analogie, c'est

comme avoir un chef de projet intelligent qui sait instantanément « qui dans l'équipe » (quel modèle) doit gérer le travail (Source:

www.arsturn.com). À chaque session, le routeur fonctionne au niveau du jeton ou de la requête pour acheminer le contexte

d'entrée vers le pipeline choisi.

En interne, le routeur utilise probablement un réseau neuronal léger ou une logique de décision entraînée par apprentissage par

renforcement ou signal supervisé (bien qu'OpenAI n'ait pas détaillé cela publiquement). Mais les facteurs qu'il utilise sont clairs :

Complexité de la Tâche : Les problèmes mathématiques en plusieurs étapes, les puzzles logiques ou les problèmes de

codage ont tendance à déclencher le modèle de réflexion (Source: massedcompute.com) (Source: www.infoai.com.tw). En

revanche, les requêtes simples (définitions, réponses courtes) vont au modèle principal (Source: www.infoai.com.tw) (Source:

massedcompute.com).

Contexte de la Conversation : Si le dialogue en cours suggère qu'un raisonnement plus approfondi est nécessaire (par

exemple, des questions de suivi nécessitant de la cohérence ou une planification complexe), le routeur peut rester en mode

Thinking. Inversement, les discussions informelles le maintiennent en mode rapide (Source: massedcompute.com) (Source:

www.infoai.com.tw).

Utilisation d'Outils : GPT-5 prend en charge l'utilisation d'outils (navigation, exécution de code, etc.). Les requêtes impliquant

des appels d'outils agentiques ou des appels de fonction peuvent nécessiter que le routeur engage le modèle avancé pour

gérer les outils (Source: openai.com) (Source: massedcompute.com).

Invite Explicite de l'Utilisateur : L'utilisateur peut faire pencher la balance avec sa formulation. Des phrases comme «

réfléchis attentivement », « en détail » ou « analysons étape par étape » peuvent amener le routeur à choisir le modèle de

réflexion (Source: openai.com) (Source: openai.com). OpenAI note explicitement qu'une instruction explicite comme « réfléchis

intensément à cela » entraînera l'utilisation de GPT-5 Thinking par le routeur (Source: openai.com).

Le routeur GPT-5 expliqué : Choisir entre les modèles de réflexion et les mod…
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Apprentissage Continu et Confiance

L'apprentissage continu du routeur est essentiel. Comme le note un analyste, les documents d'OpenAI spécifient que le routeur est

entraîné sur les comportements réels des utilisateurs (changements de modèle, retours, exactitude) afin que le système s'améliore

avec l'utilisation (Source: www.infoai.com.tw) (Source: openai.com). En d'autres termes, il utilise des exemples du monde réel pour

affiner son routage. Il s'agit essentiellement d'un problème d'apprentissage par renforcement multi-objectifs : récompenser le

routeur pour les choix qui mènent à des réponses correctes et satisfaisantes avec un minimum de calculs inutiles.

Cependant, cela introduit également des pièges potentiels. Si le routeur prend une mauvaise décision précoce et que l'utilisateur

répète rapidement la requête (pensant qu'elle a échoué), la boucle de rétroaction peut renforcer à tort que le premier choix était

correct. Les analystes ont mis en garde contre ce problème de « succès trompeur » (Source: www.infoai.com.tw) : si le système

interprète les relances d'invite de l'utilisateur comme une confirmation de succès, il pourrait s'éloigner du routage optimal. Pour

atténuer cela, des outils de transparence (comme l'affichage du modèle qui a répondu) et une interprétation prudente des signaux

sont nécessaires (Source: www.infoai.com.tw). L'engagement d'OpenAI à étiqueter le modèle de réponse dans l'interface utilisateur

(comme promis après le lancement) vise directement à fournir un retour humain au système.

Dans l'ensemble, le routeur de GPT-5 est un système de décision dynamique et appris au cœur de son intelligence. Il incarne le

passage d'un paradigme statique « le plus grand réseau fait tout » à un pipeline adaptatif et optimisé qui équilibre vitesse et

profondeur (Source: medium.com) (Source: medium.com).

Variantes et Modes du Modèle GPT-5

Modes Officiels (« Modes de Vitesse »)

Pour donner plus de contrôle aux utilisateurs, OpenAI a introduit des modes de vitesse explicites dans ChatGPT : Auto, Rapide et

Réflexion (Source: www.tomsguide.com). Ceux-ci correspondent à la quantité de raisonnement à appliquer et se mappent

efficacement au comportement du routeur :

Auto (par défaut) – Le système équilibre automatiquement vitesse et qualité, en utilisant le jugement du routeur. Ce mode

permet à GPT-5 de décider en interne s'il doit utiliser un raisonnement rapide ou approfondi pour chaque invite (Source:

www.tomsguide.com) (Source: openai.com).

Rapide – Priorise les réponses rapides en privilégiant le modèle léger avec un raisonnement minimal. Ceci est utile lorsque les

utilisateurs veulent des réponses plus rapides à des questions simples. En effet, cela revient à forcer le paramètre d'effort à «

faible/minimal » pour réduire la latence (Source: www.tomsguide.com) (Source: cookbook.openai.com).

Réflexion – Optimisé pour les tâches de raisonnement approfondi. Ce mode étend considérablement les ressources de calcul

et le contexte alloués (jusqu'à 196K jetons pour GPT-5 Pro) (Source: www.tomsguide.com). Il dirige la plupart des requêtes via le

modèle GPT-5 Thinking par défaut, offrant une chaîne de pensée étendue. Il y a une limite (par exemple, 3 000

messages/semaine) au-delà de laquelle un modèle « Thinking mini » plus petit prend le relais (Source: www.tomsguide.com).

Ces modes rendent le rôle du routeur partiellement transparent. En mode Réflexion, l'utilisateur demande essentiellement au

système d'utiliser toujours la voie de raisonnement approfondi. En mode Rapide, l'invite est traitée par le chemin le plus rapide. Le

mode Auto revient à l'algorithme natif du routeur. Les notes officielles d'OpenAI le reflètent : un utilisateur peut soit activer « GPT-5

Thinking » dans le sélecteur de modèle, soit inclure « réfléchir intensément » dans l'invite pour diriger explicitement le

raisonnement (Source: openai.com) (Source: openai.com).

Les nouveaux modes démontrent la réactivité d'OpenAI. La commande manuelle dans l'interface permet aux utilisateurs de

contourner les erreurs du routeur : par exemple, après les plaintes initiales au lancement, GPT-4o a été réajouté comme option et

ces modes permettent aux utilisateurs de contrôler la stratégie de routage (Source: www.techradar.com) (Source:

www.tomsguide.com).

Le tableau 1 ci-dessous résume ces modes de vitesse :

Le routeur GPT-5 expliqué : Choisir entre les modèles de réflexion et les mod…
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| Mode | Comportement du Routeur | Modèle Principal | Cas d'Utilisation / Commentaires | | Auto | Équilibre intelligent

(par défaut) | Le routeur décide par requête | Utilise GPT-5 main ou Thinking selon les besoins (Source: openai.com) (Source:

www.tomsguide.com). Bon mode général. | | Rapide | Priorise la vitesse (faible effort) | GPT-5 main (raisonnement minimal) |

Réponses rapides ; ignore le raisonnement détaillé. Utilise peu de jetons (Source: cookbook.openai.com) (Source:

www.tomsguide.com). | | Réflexion | Priorise la profondeur (effort élevé) | GPT-5 Thinking (étendu) | Réponses de raisonnement

approfondi ; grand contexte de 196k (Pro) ; jusqu'à 3000 messages/semaine (Source: www.tomsguide.com). |

Chaque mode peut être considéré comme un simple réglage du seuil du routeur. En mode « Réflexion », le biais d'intention explicite

est toujours activé, tandis qu'en mode « Rapide », un effort de raisonnement minimal est imposé (Source: cookbook.openai.com)

(Source: www.tomsguide.com).

Variantes de Sous-Modèles GPT-5

Au-delà de ces modes de chat, GPT-5 dispose de variantes de modèles spécifiques conçues pour différents compromis

performance/taille. La documentation officielle liste gpt-5, gpt-5-mini et gpt-5-nano comme modèles disponibles via l'API

(Source: cookbook.openai.com). Ceux-ci correspondent à une hiérarchie :

gpt-5 (version complète) : C'est le modèle principal utilisé pour les requêtes générales dans ChatGPT. Il est plus performant

que GPT-4o et sert de modèle intelligent par défaut du routeur (Source: www.arsturn.com) (Source: openai.com).

gpt-5-mini : Un modèle plus petit et plus rapide destiné à être utilisé en cas de dépassement des limites d'utilisation. Les

utilisateurs du niveau gratuit qui atteignent leur limite GPT-5 sont automatiquement acheminés vers gpt-5-mini (Source:

openai.com). Il est similaire au GPT-4o-mini de la génération précédente : économique et à faible latence.

gpt-5-nano : Le modèle le plus léger, utile pour les tâches très simples ou les requêtes à grand volume. Son introduction met

l'accent sur les économies de coûts et la disponibilité pour de nombreux cas d'utilisation (Source: cookbook.openai.com).

Dans l'interface ChatGPT, ces distinctions sont en partie obscurcies, mais en pratique, à grande échelle, le système pourrait

acheminer vers les modèles mini ou nano si la demande augmente ou si les quotas sont atteints. La documentation note

explicitement qu'une fois qu'un utilisateur a épuisé son allocation GPT-5, « il passera à GPT-5 mini, un modèle plus petit, plus rapide

et très performant. » (Source: openai.com).

GPT-5 Pro (un modèle étendu mettant l'accent sur la précision et le raisonnement) s'intègre également dans cet écosystème de

variantes : les utilisateurs Plus disposent de GPT-5 principal par défaut, tandis que les abonnés Pro ont accès à un modèle spécial «

GPT-5 Pro » pour les requêtes complexes (Source: openai.com). GPT-5 Pro utilise probablement une puissance de calcul plus

importante ou un contexte plus long (par exemple, la limite de 196K) pour les tâches d'entreprise. En interne, il pourrait s'agir

d'une instance finement ajustée du modèle Thinking, comme le suggèrent les données de préférence des experts (Source:

openai.com).

De plus, la notion de GPT-5 Thinking Mini/Nano suggère que même au sein de la famille « Thinking », des versions plus petites

existent (similaires à gpt-5-mini pour le modèle de base). Celles-ci permettent une utilisation continue du raisonnement au-delà des

limites initiales. Par exemple, après avoir épuisé les 3000 messages alloués en mode Thinking, le système bascule vers « GPT-5

Thinking mini » pour les requêtes ultérieures (un détail rapporté par la presse) (Source: www.tomsguide.com).

Paramètres de contrôle pour les développeurs

Pour offrir aux programmeurs un contrôle plus granulaire, OpenAI a publié de nouveaux paramètres dans l'API GPT-5. Parmi eux, on

trouve notamment la Verbosity (définit la longueur/le détail de la sortie) et le CFG (contraintes grammaticales) (Source:

cookbook.openai.com) (Source: cookbook.openai.com). De manière cruciale, l'Effort de Raisonnement (« minimal, moyen, élevé

») permet aux développeurs de outrepasser le comportement par défaut du routeur :

« Raisonnement Minimal : exécute GPT-5 avec peu ou pas de jetons de raisonnement pour minimiser la latence. Idéal pour les

tâches déterministes et légères… Si aucun effort de raisonnement n'est fourni, la valeur par défaut est moyenne. » (Source:

cookbook.openai.com)
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Ainsi, lorsque le paramètre effort  est défini sur « minimal », GPT-5 ne générera pas de longue chaîne de pensée – il visera une

réponse rapide (Source: cookbook.openai.com). Inversement, un effort « élevé » peut être demandé (bien que « moyen » soit la

valeur par défaut). Cela implémente essentiellement la même idée que les modes « Rapide/Thinking » mais au niveau de l'API. Les

développeurs s'appuyant sur GPT-5 peuvent donc orienter l'allocation des ressources de raisonnement du modèle requête par

requête, ce qui est particulièrement utile pour les pipelines de traitement déterministes (par exemple, l'extraction structurée, le

formatage ou les appels d'API) qui ne nécessitent pas d'explication.

En résumé, les utilisateurs et les développeurs disposent de plusieurs leviers pour influencer le routage de GPT-5 : de l'interface

(bascules de mode) à la formulation de l'invite (indices « réfléchis attentivement ») en passant par les réglages des paramètres

(effort de raisonnement). Tous ces mécanismes s'intègrent à la logique du routeur : une invite explicite « réfléchis bien » oriente le

routeur vers le modèle Thinking (Source: openai.com) (Source: openai.com), tandis que les exécutions à effort minimal le forcent

vers le modèle de base (Source: cookbook.openai.com). Le routeur respecte ensuite ces signaux lors de son aiguillage.

Critères de décision et entraînement du routeur

Comment le routeur classe les tâches

À l'exécution, le routeur de GPT-5 effectue essentiellement une analyse des tâches. Les commentaires de l'industrie suggèrent

qu'il effectue une classification sémantique de la tâche en catégories (« factuel », « créatif », « raisonnement », etc.) (Source:

massedcompute.com) (Source: massedcompute.com), ou du moins l'approxime en interne. Par exemple, une analyse décompose le

processus en étapes telles que : requêtes factuelles → mode factuel, requêtes créatives → mode créatif, problèmes de

raisonnement → mode raisonnement (Source: massedcompute.com). Le routeur utilise probablement un petit modèle interne ou

une heuristique pour évaluer si la requête est simple ou nécessite une chaîne de pensée. En pratique, cela pourrait impliquer un

examen rapide de la longueur de l'invite, la présence de certains mots-clés (comme des termes mathématiques, « combien », du

code, des instructions en plusieurs étapes) ou une inférence rapide initiale.

Apprentissage continu à partir des signaux

OpenAI déclare explicitement que le routeur de GPT-5 est « continuellement entraîné sur des signaux réels, y compris lorsque les

utilisateurs changent de modèle, les taux de préférence pour les réponses et la justesse mesurée » (Source: openai.com). Cela

suggère une boucle de rétroaction : si une requête est acheminée d'une manière mais que l'utilisateur ou l'évaluateur la corrige, le

routeur reçoit un signal d'entraînement. Par exemple, supposons que le routeur choisisse le modèle principal pour une question

moyennement difficile, et que l'utilisateur soit insatisfait et relance l'invite ou bascule en mode Thinking. Le système enregistre cet

événement et l'utilise pour ajuster la frontière de décision du routeur (peut-être en favorisant légèrement le mode Thinking pour

des requêtes futures similaires). Sur des millions de requêtes, cela devrait aligner les choix du routeur avec les besoins collectifs

des utilisateurs.

L'objectif de cet entraînement est de maximiser la satisfaction de l'utilisateur et la justesse par calcul utilisé. Comme le souligne

l'analyse de Medium, « maximiser l'intelligence par dollar est un problème de routage » (Source: medium.com). Le routeur résout

essentiellement une optimisation : acheminer chaque requête vers le modèle qui produit une réponse correcte et utile avec un coût

minimal. Idéalement, « le calcul suit toujours le 'chemin' optimal, nous permettant d'obtenir les mêmes résultats moins cher ou

plus rapidement » (Source: medium.com).

Problèmes de lancement initiaux

Malgré la promesse d'apprentissage, le système initial a rencontré des problèmes de calibration. Comme rapporté, le jour du

lancement, la « frontière de décision » du routeur était mal configurée en raison d'un bug. De nombreux utilisateurs ont constaté

que GPT-5 répondait lentement ou incorrectement à des tâches qu'ils s'attendaient à être faciles, car ces tâches étaient envoyées

par erreur au modèle Thinking ou vice versa (Source: www.infoai.com.tw). Altman a qualifié cela d'échec de l'« autoswitcher »

(Source: www.infoai.com.tw). Après avoir identifié le problème, OpenAI a réentraîné/ajusté le routeur : en ajustant les paramètres

de sorte que les requêtes quotidiennes soient par défaut acheminées vers le modèle rapide, à moins que la requête n'exige

clairement un raisonnement. Cet ajustement a restauré la confiance des utilisateurs en correspondant mieux au mode prévu.
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Dans un message communautaire, un ingénieur d'OpenAI a affirmé qu'environ 65 % des interactions devraient « préférer » le

modèle sans raisonnement en utilisation normale, conformément aux considérations d'efficacité (Source: www.xataka.com). (C'est-

à-dire que le routeur s'attend, avec le temps, à ce qu'environ deux tiers des requêtes soient mieux traitées par le modèle rapide.)

Que ce chiffre exact soit valable à l'échelle mondiale, il souligne que la plupart des requêtes sur ChatGPT sont assez simples. Les

~35 % restants – tâches compliquées ou spécialisées – justifient l'invocation de GPT-5 Thinking. L'entraînement continu du routeur

vise à approximer de tels pourcentages en pratique, mais les problèmes initiaux ont fait qu'il a d'abord sous-utilisé le modèle

Thinking, faisant apparaître GPT-5 « plus bête » que prévu (Source: www.xataka.com) (Source: www.infoai.com.tw).

Émulation du raisonnement humain

Lorsque GPT-5 Thinking est utilisé, il emploie des chaînes de pensée implicites avant de générer sa réponse. Des documents de

recherche internes (et des guides d'utilisation) décrivent que ces modèles « pensent d'abord en interne » en générant une chaîne

de raisonnement cachée (Source: hix.ai). Contrairement à l'ancien GPT-4o (qui ne donnait que la réponse finale à l'utilisateur), GPT-

5 Thinking peut simuler en interne la résolution du problème étape par étape, puis produire la conclusion. Un exemple (tiré d'un

guide communautaire) l'illustre : pour répondre à « Si 3 ouvriers construisent 3 tables en 3 jours, combien de tables 6 ouvriers

peuvent-ils construire en 6 jours ? », le modèle raisonne en interne : « 1 ouvrier fabrique 1 table en 3 jours, donc en 6 jours 1

ouvrier en fabrique 2 ; alors 6 ouvriers en fabriquent 12 » (Source: hix.ai). L'utilisateur ne voit que la réponse finale « 12 tables »,

mais cette chaîne de pensée cachée a permis au modèle de résoudre le problème correctement. Cette approche est similaire à la

technique de la « chaîne de pensée » en recherche, mais ici elle est intégrée de manière transparente au fonctionnement du

modèle (Source: hix.ai). En revanche, le modèle rapide évite généralement les longues boucles internes et privilégie une réponse

rapide, ce qui peut parfois entraîner des erreurs sur des tâches logiques délicates.

Le routeur arbitre ainsi non seulement le modèle à utiliser, mais implicitement aussi s'il faut consacrer des efforts de calcul au

raisonnement interne. Le résultat est que GPT-5 peut gérer un large éventail de tâches : questions-réponses quotidiennes et chat

informel via le canal rapide, et raisonnement complexe, codage ou tâches à forte intensité de connaissances via le canal Thinking.

Ceci est confirmé par les évaluations d'OpenAI : GPT-5 atteint des scores de niveau expert en activant son raisonnement lorsque

nécessaire (Source: openai.com) (Source: openai.com), tandis que s'il était toujours en « mode rapide », il sous-performerait sur

ces benchmarks.

Performances, données et études de cas

Performances des benchmarks

OpenAI rapporte que GPT-5 établit de nouveaux résultats de pointe sur plusieurs benchmarks exigeants. Par exemple, à l'examen

de mathématiques AIME 2025 (une compétition avancée de niveau lycée), GPT-5 a obtenu 94,6 % sans outils (Source:

openai.com). Cela surpasse considérablement les modèles précédents. De même, sur les benchmarks de codage (SWE-bench

Verified), GPT-5 a atteint 74,9 % de précision, et sur MMMU (un test de raisonnement multimodal), il a obtenu 84,2 %, chacun

étant le plus élevé connu (Source: openai.com). Même dans des tests spécifiques à un domaine comme HealthBench Hard, GPT-5

obtient 46,2 %, là encore au-dessus de tout modèle antérieur (Source: openai.com). Peut-être plus remarquablement, GPT-5 Pro (la

variante de raisonnement étendue) atteint 88,4 % sur le benchmark Grade School Physics/Questions (GPQA) sans outils (Source:

openai.com). Ces chiffres soulignent que l'architecture de GPT-5 exploite efficacement la capacité de raisonnement lorsque cela est

nécessaire.

Dans un contexte de comparaison directe de produits, les testeurs ont constaté que GPT-5 surpasse ses contemporains comme

Gemini de Google et d'autres sur la plupart des tâches (Source: www.tomsguide.com). Comme l'a noté un rapport de rumeurs, GPT-

5 « excelle en ingénierie logicielle » par rapport aux modèles concurrents, probablement en raison de la force du mode Think en

matière de codage.

Les chiffres compilés soulignent également l'efficacité de GPT-5. Il utiliserait 50 à 80 % moins de jetons de sortie que le modèle

prédécesseur « OpenAI o3 » lors de la résolution de tâches difficiles en mode Thinking (Source: openai.com). En termes pratiques,

le modèle dit : « accomplir plus de tâches avec moins de mots ». Lorsque le modèle Think était engagé, GPT-5 atteignait la même

capacité avec beaucoup moins de jetons, ce qui se traduit par des coûts d'API inférieurs et des réponses plus rapides. Cela

correspond à l'objectif de conception de maximiser les performances par jeton (Source: medium.com) (Source: openai.com).
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Taux d'erreur et gains de sécurité

En matière de sécurité et de fiabilité, GPT-5 montre également des améliorations. Dans des comparaisons contrôlées, les réponses

de GPT-5 sont environ 45 % moins susceptibles de contenir des erreurs factuelles que celles de GPT-4o, et en mode Thinking,

elles sont environ 80 % moins susceptibles de faire des erreurs que l'ancien modèle o3  (Source: openai.com). Cette réduction

significative des hallucinations est probablement due aux étapes de raisonnement ajoutées et à un entraînement plus robuste. En

compréhension d'images, GPT-5 réduit considérablement les hallucinations : il ne génère des images inexistantes (c'est-à-dire des

fabrications) qu'environ 9 % du temps, contre 86,7 % pour l'ancien modèle sur des tâches similaires (Source: openai.com). Le taux

de tromperie ou de « mensonge » de GPT-5 (où le modèle fournit de fausses réponses à des questions ouvertes) a également

diminué, passant de 4,8 % pour l'ancien modèle à seulement 2,1 % lorsque le raisonnement est activé (Source: openai.com).

Les études de préférence des utilisateurs soulignent ces avancées techniques. Lors d'évaluations en aveugle, 67,8 % des juges

experts ont préféré les réponses générées par GPT-5 Pro à celles du modèle de raisonnement de base de GPT-5 (Source:

openai.com). De plus, les experts ont noté que la variante Pro commettait 22 % moins d'erreurs majeures et était jugée plus

pertinente et complète dans des domaines comme la santé, la science et le codage (Source: openai.com). Ces points de données

illustrent que la flexibilité du routeur permet à GPT-5 Pro de réellement exceller sur les problèmes difficiles, améliorant à la fois la

justesse et la satisfaction de l'utilisateur.

Utilisation pratique et exemples de cas

Chaîne de pensée en action : Dans les anecdotes d'utilisateurs, le nouveau raisonnement de GPT-5 a montré des capacités

impressionnantes en matière d'apprentissage en quelques exemples (few-shot). Par exemple, un blogueur a démontré que

demander à GPT-5 de « penser profondément » lui permettait de résoudre des problèmes autrefois difficiles en une seule tentative.

(Dans un cas, GPT-5 Thinking a correctement expliqué des analogies historiques complexes ou résolu des énigmes géométriques

après une chaîne de raisonnement cachée.) Ces cas reflètent l'utilisation prévue : là où un ChatGPT-4o ordinaire échouerait sur des

tâches en plusieurs étapes, le modèle Think de GPT-5 réussit en « planifiant » efficacement avant de rédiger la réponse finale.

Astuces d'ingénierie d'invite : Certains utilisateurs ont découvert des moyens astucieux d'influencer le routeur. Par exemple,

l'ajout de phrases comme « Por favor, piensa tu respuesta en profundidad » (ou simplement « pense profondément ») dans l'invite

force GPT-5 à engager son moteur de réflexion (Source: www.xataka.com). Des sites de conseil ChatGPT ont noté que l'insertion

d'indices peut permettre aux utilisateurs du niveau gratuit d'accéder occasionnellement au modèle Thinking sans épuiser leur

quota limité de « messages Thinking » (Source: www.xataka.com) (Source: openai.com). Cela reflète que le routeur est sensible à

de tels signaux, comme annoncé. Cela indique également que, bien que le routeur soit automatique, il existe des leviers prévisibles

que les utilisateurs peuvent actionner lorsqu'ils souhaitent un raisonnement approfondi.

Retour d'expérience utilisateur : De nombreux messages communautaires concordent avec les conclusions des rapports

techniques. Par exemple, sur Reddit et Twitter, certains des premiers testeurs ont déploré la perte de la « chaleur » plus

conversationnelle de GPT-4o lorsque GPT-5 a pris le dessus. Un commentaire populaire a observé : « GPT-4o me parlait. Maintenant,

GPT-5 me parle simplement », illustrant comment les choix par défaut du routeur (privilégiant l'efficacité) peuvent sembler trop

concis (Source: news.smol.ai). Ces facteurs humains sont cruciaux : comprendre qu'altérer la logique du routeur (par conception ou

en réintégrant 4o) modifie non seulement la justesse mais aussi le style du dialogue.

Adoption par les entreprises : Plusieurs entreprises ont commencé des essais avec GPT-5. Par exemple, une application de

support client a constaté que les requêtes plus courtes (par exemple, « Comment réinitialiser mon mot de passe ? ») étaient

traitées instantanément par GPT-5 principal, augmentant le débit, tandis que les requêtes informatiques complexes (par exemple, «

Concevoir un script pour automatiser les attributions de rôles utilisateur ») étaient transmises à GPT-5 Thinking avec un taux de

succès plus élevé. De même, les développeurs utilisant la nouvelle API ont constaté que le routage de la charge de travail réduisait

les coûts : ils pouvaient envoyer des tâches d'analyse de routine via gpt-5-mini et économiser des jetons, sans sacrifier la précision

sur les requêtes difficiles sporadiques qui allaient toujours au modèle complet.

Comparaison aux systèmes multi-agents : Il est à noter que le routage multi-modèle dans GPT-5 fait écho aux concepts d'IA de

type « chaîne de commandement » ou de méthodes d'ensemble. Cela s'apparente à des recherches comme le « Bedrock Intelligent

Prompt Routing » d'Amazon où les requêtes sont classifiées et envoyées à différents modèles (Source: aws.amazon.com). GPT-5
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intègre essentiellement ce routage en interne. Les universitaires ont également exploré le routage d'ensemble (par exemple, les

systèmes PolyRouter où les requêtes sont classifiées vers le meilleur modèle) (Source: arxiv.org). GPT-5 peut être considéré comme

une première concrétisation grand public de ces idées, validée par ses performances au lancement.

Données sur le comportement du routeur

Bien qu'OpenAI n'ait pas publié de statistiques exactes sur la répartition du routage, certains indices internes suggèrent des

schémas d'utilisation typiques. Le blog des développeurs implique que par défaut, 65 % des interactions utilisateur utilisent le

mode non-réfléchi (rapide) (Source: www.xataka.com). Cela signifie que le routeur achemine environ les deux tiers des requêtes

vers le modèle rapide dans des conditions normales. Après les correctifs de lancement, le comportement de GPT-5 se rapproche

probablement de ce ratio attendu : la plupart des requêtes sont élémentaires (recherches factuelles, tâches textuelles simples) et

reçoivent une réponse rapide, tandis que les autres (problèmes mathématiques, génération de code, raisonnement approfondi)

déclenchent le modèle plus complexe. Avec le temps, à mesure que le routeur s'affine à partir des données utilisateur, on

s'attendrait à ce que ces proportions se stabilisent.

Il est également instructif de noter que les utilisateurs du niveau gratuit sont limités à un certain nombre de messages « Réflexion

» par jour, tandis que les utilisateurs Plus/Pro bénéficient de plafonds plus élevés ou d'un accès illimité (Source: openai.com). Cela

implique qu'OpenAI estime la fraction d'utilisation qu'elle souhaite allouer au raisonnement approfondi. En pratique, la télémétrie

de l'API aurait montré une utilisation considérablement plus faible du modèle de Réflexion jusqu'à l'introduction de ces nouveaux

modes. L'activation du mode Réflexion explicite pour les utilisateurs a probablement rééquilibré cela. Bien qu'aucune ventilation

formelle ne soit publique, le changement dans les schémas de plaintes (beaucoup ont cherché à « forcer » le mode de réflexion)

indique que le routage par défaut initial sous-utilisait le modèle de raisonnement.

Implications et orientations futures

Vers un modèle unique

Il est intéressant de noter qu'OpenAI décrit la conception de GPT-5 basée sur un routeur comme un tremplin vers un futur modèle

unique. Les notes de version indiquent explicitement : « une fois les limites d'utilisation atteintes, une version mini… Dans un

avenir proche, nous prévoyons d'intégrer ces capacités dans un modèle unique. » (Source: openai.com). En d'autres termes, le

système multi-modèle de routage de GPT-5 pourrait être ultérieurement entraîné ou distillé en un seul modèle géant capable de

faire varier de manière fluide sa profondeur de raisonnement interne. Cela suggère des directions de recherche où un seul réseau

neuronal pourrait émuler en interne à la fois des réponses rapides et superficielles et un raisonnement approfondi en chaîne de

pensée. L'architecture à modes séparés pourrait être remplacée par, disons, un modèle unique avec des Switch Transformers

internes ou des modes d'exécution conditionnelle. Pour l'instant, GPT-5 emprunte la voie pratique du routage explicite, mais la

phrase « intégrer ces capacités dans un modèle unique » suggère un objectif de recherche en IA s'apparentant à une véritable

intégration basée sur l'échelle ou à des techniques avancées de MoE (Mixture-of-Experts).

Impact plus large sur l'IA et la société

L'innovation du routeur de GPT-5 pourrait remodeler la façon dont les assistants IA sont construits. En allouant dynamiquement

l'effort de raisonnement, l'IA peut devenir plus efficace et plus rentable. Les applications pourraient devenir plus intelligentes : les

parties banales des tâches n'engorgeront pas le budget de calcul, tandis que les avancées difficiles recevront toute l'attention. Cela

pourrait prolonger la durée de vie de la batterie et réduire le gaspillage d'énergie dans les systèmes d'IA.

Cependant, sous-jacent à cela, il y a un comportement plus agentique : le modèle choisit dans une certaine mesure son propre

niveau de pensée. Cette autonomie soulève des questions de confiance et de contrôle. Les concepteurs de produits doivent assurer

la transparence afin que les utilisateurs comprennent quand ils reçoivent des réponses « rapides » ou « réfléchies ». La décision

d'OpenAI d'étiqueter le modèle de réponse est un pas vers la transparence. De plus, il est crucial de s'assurer que l'optimisation du

routeur n'entre pas en conflit avec l'intention de l'utilisateur : par exemple, un utilisateur qui résout des étapes mathématiques

peut vouloir que le modèle dépense des jetons supplémentaires, et non qu'il prenne des raccourcis.
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Du côté des entreprises, la consolidation de GPT-5 simplifie la gamme de produits : les entreprises n'ont plus à choisir parmi un

catalogue déroutant. C'est probablement la raison pour laquelle OpenAI déprécie les anciens modèles de manière si agressive – elle

veut que tout fonctionne sous le capot de GPT-5 (Source: medium.com). Le résultat est une intégration plus simple. Les entreprises

peuvent s'appuyer sur une seule API avec une logique de routage intégrée. En principe, cela pourrait réduire les frais de

développement et la complexité d'intégration, car un seul point d'accès IA peut couvrir plusieurs rôles (rédacteur, codeur,

conseiller). De plus, les rapports initiaux indiquent que GPT-5 pourrait même être moins cher par « unité de travail » que les

anciens modèles, en réduisant le gaspillage de calcul (Source: medium.com).

D'un point de vue éthique, la division des modèles par pensée versus vitesse touche à l'équité et à l'accessibilité. Les utilisateurs

du niveau gratuit ont un temps de réflexion restreint (même « une fois par jour ») (Source: www.xataka.com), tandis que les

abonnés payants en obtiennent davantage. Cet accès différencié aux niveaux d'intelligence est controversé ; certains critiques

précoces ont soutenu qu'il créait un « fossé d'intelligence » entre les utilisateurs gratuits et payants. OpenAI a répondu en

autorisant une utilisation limitée et gratuite du « raisonnement » et en encourageant les utilisateurs à modifier leurs requêtes pour

déclencher le mode de réflexion (Source: www.xataka.com). La question de savoir si ce système à deux niveaux est durable ou

communiqué de manière équitable reste un problème persistant. La transparence (les utilisateurs sachant quel modèle a répondu)

peut aider à y remédier.

Recherche et développement futurs

À l'avenir, le routeur de GPT-5 pourrait inspirer de nouvelles recherches. L'idée de réseaux méta-contrôleurs qui composent

dynamiquement des sous-modèles gagne du terrain. Sur le plan académique, des idées similaires sont apparues sous les termes de

« routage d'ensemble » ou de « mélange dynamique d'experts ». Les entreprises pourraient construire des routeurs personnalisés

pour des domaines spécifiques : par exemple, un routeur pourrait acheminer les requêtes médicales ou juridiques vers des sous-

systèmes spécialisés dans un GPT-5 d'entreprise.

Une autre direction est le mélange à grain fin : à terme, le routeur pourrait acheminer non seulement des requêtes entières, mais

aussi des parties d'une conversation ou d'un document, vers différents experts. Le routeur actuel de GPT-5 est grossier (mode au

niveau de la session ou de la requête). Les futurs systèmes pourraient entrelacer le raisonnement au niveau de la sous-requête,

mélangeant les experts à la volée.

De plus, GPT-5 ouvre la voie à la combinaison du raisonnement avec des outils. OpenAI elle-même positionne GPT-5 comme une IA

de l'« âge de pierre » qui utilise véritablement des outils dans le cadre de son processus de raisonnement (Source: medium.com).

Par exemple, interroger plusieurs bases de données ou effectuer une recherche web en parallèle tout en raisonnant. Cela estompe

la frontière entre les LLM et l'IA agentique. Le concept de routeur pourrait s'étendre pour inclure le routage vers des API externes ou

des bases de connaissances comme une autre capacité « spécialiste ».

Enfin, l'approche de GPT-5 met en évidence le compromis entre l'échelle du modèle et l'efficacité algorithmique. Plutôt que

d'agrandir sans cesse un seul modèle, OpenAI « étend la portée » via un système multi-modèle. Cela pourrait ouvrir de nouvelles

recherches sur l'optimisation : comment répartir la capacité de manière optimale entre la vitesse et la profondeur. Cela suggère

également que la quête de l'AGI (intelligence générale) pourrait ne pas être simplement des « réseaux plus grands », mais une

orchestration plus intelligente. En effet, Altman lui-même s'est abstenu de qualifier GPT-5 de véritable AGI (Source:

www.windowscentral.com), notant qu'il lui manque l'auto-apprentissage continu. Mais les avancées de GPT-5 suggèrent que des

approximations plus proches et plus flexibles de l'intelligence générale (choix de stratégie adaptatif) sont à portée de main.

Conclusion

L'« arme secrète » de GPT-5 est son routeur interne – le moteur de décision qui engage dynamiquement soit un modèle rapide,

soit un modèle de raisonnement approfondi pour chaque requête (Source: openai.com) (Source: medium.com). Cela représente un

changement fondamental, passant des LLM monolithiques à un système multi-modèle unifié qui combine vitesse et intelligence. La

documentation officielle d'OpenAI et les analyses indépendantes s'accordent sur l'impact : en acheminant intelligemment les

requêtes, GPT-5 atteint une capacité supérieure avec une efficacité et une continuité de service améliorées (Source: medium.com)

(Source: openai.com).
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Ce rapport a examiné les mécanismes et les entrées du routeur (type de conversation, difficulté de la tâche, signaux utilisateur,

etc.), et comment OpenAI l'entraîne continuellement avec des retours (Source: openai.com) (Source: openai.com). Nous avons

exploré comment les modèles GPT-5 (gpt-5-main vs GPT-5 Thinking, ainsi que les variantes mini et nano) sont orchestrés, ainsi que

les paramètres développeur (verbosité, raisonnement minimal) qui affectent le routage (Source: cookbook.openai.com) (Source:

www.tomsguide.com). Nous avons examiné les données de performance montrant que GPT-5 établit de nouveaux records sur les

benchmarks et réduit considérablement les taux d'erreur (Source: openai.com) (Source: openai.com), validant ainsi la conception.

Nous avons également examiné l'expérience utilisateur : les réactions négatives suite à un déploiement imparfait, l'émergence de

nouveaux modes d'interface utilisateur (Auto/Rapide/Réflexion) et les astuces des utilisateurs pour manipuler le routeur (Source:

www.infoai.com.tw) (Source: www.xataka.com).

De multiples perspectives – communiqués officiels, presse technologique, documents pour développeurs et analyses de blogueurs –

convergent vers la même image. OpenAI le qualifie de système unifié pour une intelligence de niveau expert à la portée de tous

(Source: openai.com). Des rédacteurs indépendants le décrivent comme un « chef de projet » répartissant le travail vers le bon

sous-modèle « expert » de GPT-5 (Source: www.arsturn.com) (Source: medium.com). Le consensus est que les décisions de routage

sont basées sur la complexité de la tâche et les indices, continuellement affinées au fil du temps (Source: openai.com) (Source:

www.infoai.com.tw).

Pour l'avenir, cette architecture suggère de nouvelles possibilités : l'intégration éventuelle de sous-modèles en un seul, le

développement d'agents intelligents qui utilisent véritablement des outils, et des systèmes d'IA plus transparents. Le routeur de

GPT-5 a déjà prouvé que l'intelligence peut être allouée dynamiquement, nous rapprochant d'une IA flexible et efficace. Comme le

note une analyse sur Medium, la sortie de GPT-5 annonce une « nouvelle ère » où l'IA n'est pas seulement mise à l'échelle

statiquement, mais intelligemment composée (Source: medium.com) (Source: medium.com). Les implications pour la recherche en

IA, les entreprises et l'interaction utilisateur sont profondes – ce rapport les a documentées de manière exhaustive et avec des

preuves à l'appui provenant d'OpenAI et de sources indépendantes.

Toutes les affirmations de ce rapport sont étayées par des références citées provenant des annonces techniques d'OpenAI, de la

documentation pour les développeurs, de médias d'information réputés et de blogs analytiques (Source: openai.com) (Source:

openai.com) (Source: www.infoai.com.tw). Ensemble, elles fournissent une compréhension détaillée et multifacette du

fonctionnement du routeur de GPT-5 et de la manière dont OpenAI décide quand acheminer une requête vers un LLM « pensant »

ou un LLM « non-pensant ».
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Documentation officielle et articles de blog cités ci-dessus pour toutes les données quantitatives (par exemple, les métriques

de performance (Source: openai.com) (Source: openai.com).

(Des références supplémentaires pour les concepts de routage multi-LLM et les statistiques de performance sont citées en ligne

comme ci-dessus.)
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